Angewandte Simplonik

Wie beginne ich am sinnvollsten?

Diese Tabelle gibt Empfehlungen zur Vorgehensweise fur unterschiedlich schwerwiegende korperliche Probleme und Beeintrachtigungen der Gemutsverfas-
sung. Orientiere Dich an den Kreuzen und nutze die Moglichkeiten.

Du befindest Dich in einer guten Verfassung und bist vorsorglich interessiert? Dann nutze nach Gefuhl und Interesse die gegebenen Vorgehensweisen. Mit
wenig Aufwand lasst sich mit der Angewandten Simplonik eine hohe Stabilitat fur ein aktives und erfulltes Leben erhalten und ausbauen.

Ausgangssituation

.Normal gesund“ (bei Anwe-
senheit diverser Zipperlein von

.Normal gesund”“
Anwesenheit

(bei
diverser

Leichte Probleme kor-
perlicher oder psychi-

Mittelschwere Probleme
korperlicher oder psy-

Massive Probleme
korperlicher oder ge-

Karies bis gelegentlichen Ru-|Zipperlein von Karies bis | scher Art, starkere | chischer Art, Sonderfall | sundheitlicher Art
ckenschmerzen), mochte Ge-|gelegentlichen Riicken-|Unzufriedenheit  mit | Gewichtsabnahme
sundheit erhalten, Energie star- | schmerzen), mochte | dem Leben
ken, jugendlich beweglich und|Gesundheit erhalten etc
kraftvoll bleiben UND das Leben tiefer,
erfullter und spirituell
Massnahmen wacher erleben
Simplonik-Webinar -
Selbstheilung X X
Praktische Anleitung
zur Selbstregulation
und Selbstheilung
Simplonik-
Anwendungs- X X X X X

handbuch studieren,
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Interviews anschauen,
freie Simplonik-Texte
im Netz lesen, an den
Simplonik-Fernkursen
teilnehmen, beobach-
ten, lernen und an-
wenden, um die Klar-
heit und Einfachheit
der Naturgesetze zu
entdecken.

Simplonik-Basis-Kurs
mit oder ohne Vertie-
fung (Fernkurs),
wenn man mit Selbst-
bestimmtheit auch
ohne Beschwerden in
die Tiefe gehen will

Kursbuch ,Die Herr-
schaft des Gesunden
Menschenverstan-
des”, das erste psy-
chologische Ge-
schichtsbuch uber-
haupt. Wo kommt die
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Menschheit her und
wo steht sie heute?

Buch ,Die menschli-
che Schule”, um Zwei-
feln und Grubeln zu
beenden

Sein Mineralien
essen, fur die Produk-
tion von Hormonen,
Vitaminen, Enzymen,
fur Kraft und Energie

Stoffwechselrenatu-
rierung durchfuhren,
keineswegs nur bei
Gewichtsreduktion.
Ernahrung ist weit
mehr als Essen und
Trinken! Finde einen
erstaunlichen Zugang
zu korperlichen und
psychischen Storun-
gen.
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IST-Klarung - Beende
es, eine Marionette
Deiner unbewussten
Glaubenssatze und
Selbstverurteilungen
zu sein. Drei Tage und
Dein Unterbewusst-
sein liegt offen.

IST-Begleitung fur
aktuelle und chroni-
sche Krisen nutzen.

Erlebniskurs Bewuss-
te Kommunikation 1 +
2, bewusstes Spre-
chen und echtes Zu-
horen offnen das Tor
zu wirklichem Verste-
hen.

(X)

(X)

(X)

(X)

Am JETZT-Projekt
teilnehmen, Leben ist
Gegenwart, Denken
und Fuhlen konkurrie-
ren um diesen unend-

(X)
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lich kleinen Augen-
blick. Gelingt der un-
mittelbare Kontakt mit
dem Moment, ent-
facht sich das Feuer
Deines menschlichen
Daseins.

Zur Nutzung dieser Tabelle

Alle hier aufgefuhrten Moglichkeiten beziehen sich allein auf die Anwendung von Lebensmitteln, Mineralien, simplonischem Denken und Selbsterfahrung. Das
Angebot beinhaltet ausschlieBlich Anwendungsmoglichkeiten fur die Aktivierung der Selbstregulation und Selbstheilung von Korper und Psyche. Alle Mal3-
nahmen werden in voller Eigenverantwortung des Anwenders durchgefuhrt. Sie sind keinesfalls im juristisch-medizinischen Sinne als Therapie zu verstehen.

Die markierten Kastchen weisen auf die sehr empfehlenswerten Anwendungsmoglichkeiten hin, so wie sie zu der Ausgangssituation erfahrungsgemaR pas-
sen. Mit anderen Worten, sie haben sich fur den zuverlassigen Erfolg als meist unverzichtbar erwiesen.

Wenn das X in Klammern steht, wird die Entscheidung nahegelegt, ist aber fur den Erfolg nicht grundlegend. Im Sport wurde man von der Kur sprechen, wah-
rend die freistehenden X zur Pflicht gehoren.

Grundsatzlich stehen naturlich alle Vorgehensweisen jedem Anwender zur Verfugung. Ist das Kastchen in der jeweiligen Spalte leer, obliegt es allein dem
eigenen Gefuhl, die Moglichkeit doch zu nutzen. Es gilt die Empfehlung, bei Beschwerdefreiheit die besten Voraussetzungen dafur zu schaffen, dass es so
bleibt. Nutze daher alles, was Dich anspricht.

Zur Beantwortung daruber hinausgehender Fragen stehen wir gerne zur Verfugung und unterstutzen bei der Auswahl der passenden Vorgehensweise.

Hier kannst Du weitere Informationen zu den einzelnen Moglichkeiten/Anwendungen erhalten und erfahren, wie Du sie bekommen kannst. »
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https://simplonik.com/kontakt/
https://simplonik.com/informationen-anfordern/

